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Ai genitori/tutori degli alunni 
della Scuola primaria 

Ai docenti 
della Scuola primaria 

Alla DSGA  

Alla Bacheca Istituzionale 

Al sito web 

Agli atti 

Oggetto: programma “Frutta e verdure nelle scuole” 

Gentili  Genitori/tutori, con la presente vi informo che anche quest’anno l’Istituto Comprensivo di Genzano 

di Lucania ha aderito al programma “Frutta e verdure nelle scuole”, lanciato dal Ministero delle Politiche 

Agricole Alimentari e Forestali e destinato a titolo completamente gratuito agli alunni delle scuole primarie 

di età compresa tra i 6 e gli 11 anni. L’obiettivo è quello di incoraggiare i bambini al consumo di frutta e 

verdura e sostenerli nella conquista di abitudini alimentari sane, diffondendo messaggi educativi sulla 

generazione di sprechi alimentari e sulla loro prevenzione. I prodotti saranno consegnati in cartoni 

contenenti confezioni mono-porzione (cioè nell'esatta quantità prevista per ciascun alunno) oppure in 

confezioni pluridose (in tal caso, sarà indicato il numero di frutti necessari a comporre la porzione). La 

distribuzione della frutta quest’anno inizierà a partire da questa settimana. Talvolta verranno distribuiti 

cestini da portare a casa, altre volte il consumo deve avvenire a scuola secondo un programma nazionale. 

Sul sito istituzionale del programma http://www.fruttanellescuole.gov.it/ è a disposizione una grande 

quantità di materiale informativo che potrà essere di grande aiuto al corpo docente per un'azione 

educativa di ampio respiro, raggiungibile dall'home page, cliccando sulla sezione "Insegnanti". 

Si invitano, pertanto, i genitori/tutori degli alunni della scuola primaria a comunicare eventuali allergie 

e/o intolleranze. 

Inoltre, poiché non è più prevista la distribuzione di bicchieri e altre posate è importante far portare agli 

alunni: 

- un bicchiere, in corrispondenza della distribuzione del succo di frutta; 

- un cucchiaio, in corrispondenza della distribuzione di mousse di frutta. 

Prossimi prodotti in consegna  

- Data distribuzione: 08/03/2023 - Mela tal quale global gap confezione biodegradabile; 

- Data distribuzione: 08/03/2023 - Mela club tal quale global gap - consumo multiplo 480g;  

- Data distribuzione: 08/03/2023 - Pera tal quale global gap - confezione biodegradabile. 
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I prodotti con l’indicazione consumo multiplo sono destinati preferibilmente al consumo in famiglia. 

 

Il Dirigente Scolastico 
prof. ing. Lucio Santosuosso 

Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice  
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
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